
UCHWAŁA NR LII/348/2024 
RADY MIEJSKIEJ W LUBNIEWICACH 

z dnia 8 lutego 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
doznających Przemocy Domowej w Gminie Lubniewice na lata 2024-2028 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r., 
poz. 40 ze zm.) w związku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2149 ze zm.) uchwala się co następuje: 

§ 1.  

Przyjmuje  się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób doznających Przemocy 
Domowej na lata 2024-2028 dla Gminy Lubniewice, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza Burmistrzowi Lubniewic. 

§ 3.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Z-ca Przewodniczącego Rady 
Miejskiej 

 
 

Przemysław Matczak 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 082636F6-973D-4F5F-BD74-940AA823AFA7. Podpisany Strona 1



Załącznik Nr 1 do uchwały Nr LII/348/2024 

Rady Miejskiej w Lubniewicach 

z dnia 8 lutego 2024 r. 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LUBNIEWICE 

NA LATA 2024-2028 

Spis treści 

ROZDZIAŁ I. Wstęp 

1.  Podstawy prawne przeciwdziałania zjawisku przemocy domowej 

2.  Wprowadzenie 

3.  Adresaci Programu 

4.  Miejsce realizacji Programu 

5.  Realizatorzy Programu i czas realizacji 

ROZDZIAŁ II. Część programowa 

1.  Opis problemu 

2.  Założenia Programowe 

3.  Kierunki Programu 

4.  Beneficjenci Programu 

5.  Cel główny Programu oraz cele szczegółowe Programu 

ROZDZIAŁ III. Część diagnostyczna 

1.  Zasoby instytucjonalne 

2.  Potrzeby w sferze przeciwdziałania przemocy domowej 

3.  Monitorowanie sprawozdawczości i środki finansowe na realizację Programu 

Rozdział 1. 
WSTĘP 

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziałanie przemocy domowej, ochrona osób przed przemocą 
domową oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 

Program określa szczegółowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwój systemu przeciwdziałania 
przemocy oraz współpracy międzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostępności pomocy osobom i rodzinom 
z problemem przemocy domowej, kształtowanie świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy 
domowej, doskonalenie kadr zajmujących się diagnozowaniem i pomocą osobom dotkniętym tym problemem 
oraz edukację i profilaktykę mieszkańców Miasta i Gminy Lubniewice. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Lubniewice ma charakter długofalowy. 
Działania obejmują lata 2024-2026. W miarę potrzeb i sytuacji społecznej mogą ulegać zmianom 
i udoskonaleniom. 

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIAŁANIU ZJAWISKU PRZEMOCY DOMOWEJ 

Podstawowym dokumentem regulującym działania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej jest 
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 z późn. 
zm.). Definiuje ona pojęcie przemocy w rodzinie, określa zadania organów administracji rządowej i jednostek 
samorządu terytorialnego w zakresie przeciwdziałania przemocy. Określa zasady postępowania wobec osób 
doznających przemocy oraz wobec osób stosujących przemoc domową. 
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Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej określa dla samorządu gminnego następujące zadania: 
tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym: opracowanie 
i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej; 
prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 
w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych 
kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową, zapewnienie osobom dotkniętym 
przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia; tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

Pozostałe akty prawne wspomagające podejmowanie działań na rzecz osób dotkniętych przemocą domową 
i osób stosujących przemoc domową to: 

1.  Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688), 

2.  Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901), 

3.  Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. 
z 2023 r. poz. 2151), 

4.  Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomani dla Gminy Lubniewice, 

5.  Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

2. WPROWADZENIE 

Zjawisko przemocy domowej należy analizować przyjmując perspektywę indywidualną, systemową lub 
społeczną. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doświadczającej przemocy lub przez 
pryzmat osoby stosującej przemoc domową. Perspektywa systemowa to ukazanie możliwych form wsparcia dla 
osób uwikłanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa społeczna, to odbiór społeczny 
zjawiska przemocy domowej, postawy członków lokalnej społeczności wobec aktów przemocy. Przemoc jest 
zjawiskiem występującym powszechnie w naszym społeczeństwie, jest ona obecna w codziennym życiu, 
zakładzie pracy, szkole, środkach masowego przekazu i dotyka rodzin o różnym statusie społecznym i należy ją 
zaklasyfikować do kategorii zachowań negatywnych i szkodliwych społecznie. 

Rodzina jest najważniejszym środowiskiem w życiu człowieka: kształtuje osobowość, system wartości, 
i sposób życia. Istotną rolę w prawidłowym funkcjonowaniu rodziny mają relacje pomiędzy rodzicami, które 
powinny być oparte na miłości, wzajemnym szacunku i zrozumieniu. Jeśli występują zaburzenia w tej sferze, 
role wewnątrzrodzinne także ulegają zaburzeniu, w konsekwencji następuje stopniowa dezorganizacja życia 
rodzinnego. Przemoc domowa może być zatem skutkiem i przyczyną dysfunkcji w rodzinie. Jest także 
kluczowym zagrożeniem dla rodziny. Niebagatelny wpływ na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie 
wzorca przemocy ze środowiska pochodzenia. Dzieci wychowujące się w rodzinach z problemem przemocy 
przyswajają sobie zachowania dorosłych, których są świadkami lub ofiarami. Uczą się, że sposobem 
rozwiązywania konfliktów jest przemoc. 

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje szkodliwe, ujawniające się w postaci zaburzeń 
emocjonalnych w bliższej lub dalszej perspektywie czasowej. Działa dysfunkcyjnie na wszystkie sfery życia 
rodziny. Skutki przemocy u dorosłych osób oraz dzieci są wielowymiarowe i pozostają na całe życie, 
począwszy od charakteryzującego osoby pokrzywdzone zespołu stresu pourazowego, poprzez choroby 
psychosomatyczne i psychiczne, nerwice lękowo - depresyjne, po różnego rodzaju zaburzenia zachowania, 
a także uzależnienia. 

Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy domowej 

Mówiąc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziałania, a także pomocy osobom dotkniętym 
przemocą domową i osobom stosującym przemoc domową, należy zdefiniować najważniejsze pojęcia 
związanych z tym zagadnieniem. Definicja najczęściej stosowana określa przemoc domową jako: działanie lub 
zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej członków przeciwko pozostałym, 
z wykorzystaniem istniejącej lub stworzonej przez okoliczności przewagi siły lub władzy, godzące w ich prawa 
lub dobra osobiste. 

Przemoc domowa w świetle ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, to: jednorazowe albo powtarzające 
się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną 
lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, 
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w szczególności: narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające jej 
godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, powodujące szkody 
na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę, ograniczające lub 
pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania 
samodzielności finansowej, istotnie naruszające prywatność tej osoby 
lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą 
środków komunikacji elektronicznej. 

Przemoc domowa charakteryzuje się specyficznymi cechami jak intencjonalność, nierównowaga sił wynikająca 
z działania człowieka, naruszanie praw i dóbr osobistych powodując cierpienie i ból. 

Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie których, najczęściej rozpoznaje się 
przemoc domową, są to: 

1) intencjonalność – jest zamierzonym działaniem ukierunkowanym na ofiarę i ma na celu kontrolowanie jej 
i podporządkowanie, zmierza do osiągnięcia jakiegoś celu, 

2) dysproporcja sił – brak równowagi sił w rodzinie jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza 
od pozostałych osób i mając tego świadomość wykorzystuje swoją przewagę, 

3) naruszenie godności i praw – osoba stosująca przemoc narusza godność innych osób, poprzez np. 
poniżanie, wyśmiewanie, ośmieszanie, ogranicza lub pozbawia osobę dostępu do środków finansowych 
lub możliwości podjęcia pracy, uzyskania samodzielności finansowej, narusza prywatność tej osoby lub 
wzbudzając poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, 

4) powodowanie cierpienia i szkód – sprawca naraża zdrowie i życie ofiary na poważne szkody, 
doświadczenie bólu i cierpienia sprawia, że ofiara ma mniejszą zdolność do samoobrony. 

3. ADRESACI PROGRAMU 

Program adresowany jest do mieszkańców Gminy Lubniewice, a w szczególności: 

1)  rodzin i osób dotkniętych zjawiskiem przemocy, 

2)  rodzin i osób zagrożonych zjawiskiem przemocy, 

3)  świadków przemocy, 

4)  osób stosujących przemoc, 

5)  sprawców przemocy, 

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU 

Obszar Gminy Lubniewice. 

5. REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Lubniewice na lata 2024-2028 będzie 
realizowany przez instytucje zobligowane do działań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej: Zespół 
Interdyscyplinarny w Lubniewicach, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach, 
Komendę Powiatową Policji w Sulęcinie, Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lubniewicach, Zespół Szkolno-Przedszkolny z terenu Gminy Lubniewice, Praktyka Lekarza Rodzinnego 
„Sanvita” w Lubniewicach, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie, Sąd Rejonowy w Sulęcinie, 
Prokuraturę Rejonową w Sulęcinie oraz organizacje pozarządowe. 

Rozdział 2. 
CZĘŚĆ PROGRAMOWA 

1. OPIS PROBLEMU 

Diagnoza zjawiska przemocy domowej 

Na podstawie zrealizowanych działań dokonano analizy potrzeb zjawiska przemocy domowej 
w Gminie Lubniewice. 

Na podstawie wykonanej analizy stwierdzić można, iż w Gminie Lubniewice konieczna jest realizacja 
następujących działań, tj.: 
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1.  Działania profilaktyczne na terenie Gminy powinny mieć charakter długofalowy i różnorodny. 
Nie powinny się one ograniczać jedynie do środowiska szkoły - uczniów i nauczycieli, ponieważ przyniosą 
wtedy znacznie mniejsze efekty. 

2.  Istotne jest kontynuowanie prowadzonych działań profilaktycznych i edukacyjnych na terenie Gminy 
Lubniewice, które obejmują wszystkie grupy mieszkańców. Należy podkreślić, że skuteczne rozwiązywanie 
problemu przemocy domowej zależy nie tylko od podmiotów i instytucji, które działają w tym zakresie, lecz 
także od społeczności lokalnej. Planowane działania powinny polegać przede wszystkim na dostarczaniu 
informacji o możliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujących w tym zakresie instytucji. 

3.  Należy prowadzić działania edukacyjne, których celem jest upowszechnianie wiedzy odnośnie problemu 
przemocy, w tym jej form oraz sposobów radzenia sobie z problemem. 

4.  Rekomenduje się zwracanie szczególnej uwagi na wsparcie kadry pracującej w instytucjach pomocowych, 
szczególnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejętności w zakresie nowoczesnych form pomocy 
pracy z rodzinami borykającymi się z problemem przemocy. Profesjonalna pomoc pomoże zmniejszyć 
skutki związane z występowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i społeczności lokalnej. 

5.  Rekomenduje się kampanie społeczne zachęcające do reagowania na przemoc oraz nawiązanie współpracy 
z instytucjami działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w celu usprawnienia procedury 
"Niebieskiej Karty". 

6.  Rekomenduje się przeprowadzanie warsztatów lub akcji informacyjnych skierowanych 
do rodziców, które mogłyby uświadomić różnice między przemocą domową a konfliktem rodzinnym oraz 
nauczyć rozpoznawać sygnały świadczące o występowaniu przemocy domowej. 

7.  Rekomenduje się przeprowadzenie szkoleń dla rodziców, które obejmowałyby następujące zagadnienia: 
organizacja czasu, podział obowiązków, rozwój emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. 
Efektem tych działań będzie wzmocnienie więzi rodzinnych. 

8.  Rekomenduje się warsztaty dla dzieci i młodzieży w ramach przeciwdziałania przemocy, agresji oraz 
rozwiązywaniu konfliktów między uczniami, działania edukacyjne zwiększające świadomość problematyki 
zagrożeń cyfrowych. 

Skala problemu przemocy domowej  

Jedną z kluczowych instytucji świadczących pomoc dla rodzin z problemem przemocy domowej jest Miejsko – 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach oraz funkcjonujący w jego ramach Zespół 
Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin doświadczających przemocy domowej pracownicy Miejsko-
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej współpracują z instytucjami i służbami takimi jak: Policja, 
Prokuratura, Sąd Rejonowy - kuratorzy, służba zdrowia, oświata. 

Jak wynika z danych liczbowych do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego 
w Lubniewicach wpłynęło w 2022 roku 4 Niebieskie Karty natomiast  w 2023 roku 3 Niebieskie Karty. 

Rodziny borykające się z problemem przemocy domowej mogą otrzymać wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na terenie Gminy Lubniewice oraz mogą 
uczestniczyć w programach korekcyjnych organizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w Sulęcinie. 

2. ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Lubniewice na lata 2024-2028 jest 
dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej. Głównym założeniem jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań ujętych w ramy sprawnie 
funkcjonującego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochronę osób doświadczających przemocy, edukację 
i pomoc w korygowaniu zachowań osób stosujących przemoc domową; edukację kadr instytucji 
zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej oraz edukację społeczeństwa. 

Podstawą działań systemowych są założenia, iż: przemoc domowa jest przestępstwem ściganym z urzędu, 
najważniejsze jest bezpieczeństwo osoby dotkniętej przemocą i zatrzymanie przemocy, 
bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna, za przemoc zawsze odpowiedzialna jest osoba stosująca przemoc, 
zrozumiałe są wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach osób dotkniętych przemocą, bowiem jest 
to jeden z objawów doznawanych urazów oraz konsekwencja bycia osobą dotkniętą przemocą domową. 
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Przemoc domową należy rozpatrywać z wielu perspektyw w szczególności psychologicznej, prawnej, 
ekonomicznej, społecznej i moralnej. Z tego względu przeciwdziałanie przemocy domowej wymaga 
wieloaspektowego podejścia, a przede wszystkim systemowego, z zaangażowaniem wszystkich podmiotów 
zajmujących się bezpośrednio czy też pośrednio tym problemem. 

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwiązywać problemu przemocy domowej. 
Nieodzowna jest interdyscyplinarność pracy w tym zakresie poprzez ścisłą współpracę, łączenie działań, 
przepływ informacji, określenie wspólnego celu oraz przewidywanie efektów. Interdyscyplinarność jest 
podstawą skuteczności w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Aby skutecznie przeciwdziałać przemocy domowej niezbędna jest kompleksowość podejmowanych działań. 
Efektywność zapewni długofalowy system edukacji skierowany zarówno do grup zawodowych udzielających 
wsparcia, podejmujących interwencje i mających kontakt z osobami dotkniętymi przemocą jak również 
edukacja społeczna, mająca na celu przede wszystkim odkłamanie mitów i stereotypów, a także zmianę 
obyczajów i postaw sprzyjających i usprawiedliwiających przemoc domową. 

Wzrost świadomości społecznej przyczyni się do zapobiegania przemocy domowej, umożliwi szybsze 
reagowanie a także spowoduje, że osoby stosujące przemoc domową będą odczuwać brak akceptacji dla swoich 
działań, co znacznie zwiększy skuteczność w jej zapobieganiu oraz łagodzeniu jej następstw. 

3. KIERUNKI I CELE PROGRAMU: 

1.  Przeciwdziałanie przemocy domowej, ochrona osób dotkniętych przemocą domową oraz zwiększenie 
dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 

2.  Skuteczne przeciwdziałanie przemocy domowej poprzez wzmacnianie systemu przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie. Zmniejszanie negatywnych następstw dla osób dotkniętych przemocą domową 

3.  Edukacja społeczna i promocja działań na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w Gminie Lubniewice. 

4.  Zapewnienie interdyscyplinarnych szkoleń dla służb zajmujących się problemem przemocy. 

5.  Zapobieganie stosowaniu przemocy poprzez oddziaływania psychologiczno-terapeutyczne, zajęcia 
warsztatowe na osoby stosujące przemoc domową. 

Program zakłada następujące kierunki działań: 

1.  Dążenia do opracowania pełnej diagnozy zjawiska przemocy na terenie Gminy Lubniewice przez Zespół 
Interdyscyplinarny w Lubniewicach poprzez analizę współpracy z instytucji świadczącymi pomoc 
w zakresie przemocy domowej. 

2.  Tworzenie strategii interwencyjnych dla osób dotkniętych przemocą domową. 

3.  Budowanie systemu wsparcia dla osób uwikłanych w sytuację przemocy domowej. 

4.  Kształtowanie właściwych postaw w społeczności lokalnej wolnych od przemocy: działania edukacyjne, 
działania profilaktyczne, działania informacyjne. 

5.  Profesjonalizacja kadr związanych z pracą w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 

4. BENEFICJENCI PROGRAMU 

Wszelkie cele i działania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu mają służyć poprawie 
sytuacji rodzin dotkniętych przemocą, jak i ochronie rodzin zagrożonych przemocą. 

Aby efektywnie zapobiegać problemowi przemocy domowej i zwalczać zachowania przemocowe, konieczne 
jest stworzenie spójnego i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwikłanym 
w przemoc, systemu opartego o aktywizację i rozwój zasobów lokalnych, zwłaszcza form pomocy oraz dostęp 
do specjalistów. 

Program kierowany jest do osób dotkniętych przemocą domową, osób stosujących przemoc domową, 
świadków przemocy domowej, osób zagrożonych przemocą, dzieci i młodzieży, przedstawicieli instytucji, 
organizacji i służb zobowiązanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy, społeczności lokalnej. 

5. CEL GŁÓWNY PROGRAMU ORAZ CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU 

1. Cel główny Programu 
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Podjęcie intensywnych działań zmierzających do znacznego zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej. 
Zmiana złych postaw społecznych tolerujących przemoc lub utrudniających interwencję w przypadkach 
ujawnionej przemocy, poprzez podejmowanie zintegrowanych działań w zakresie zapobiegania 
i przeciwdziałania przemocy. 

2. Cele szczegółowe Programu 

Cel szczegółowy 1: 

Profesjonalna diagnoza skali zjawiska przemocy domowej. 

Działania: Przeprowadzenie diagnozy problemu przemocy na terenie gminy poprzez realizację badania 
społecznego, adresowanego do dorosłych mieszkańców gminy, a także dzieci i młodzieży. Badanie takie 
powinno dać jasną odpowiedź na pytania jaka jest rzeczywista skala problemu przemocy domowej, kogo ten 
problem najbardziej dotyczy, jakie czynniki sprzyjają przemocy, jakich działań lokalnych oczekują 
mieszkańcy, a także jakie kierunki pracy należy podejmować, aby ograniczać skalę zjawiska. 

Wykonawca/Koordynator: podmiot wybrany przez Realizatora Programu 

Wskaźnik: liczba osób (dorosłych i młodzieży) biorących udział w diagnozie. 

Cel szczegółowy 2: 

Koordynacja działań lokalnych podmiotów. 

Działania: Kontynuacja działalności funkcjonującego na terenie Gminy Lubniewice Zespołu 
Interdyscyplinarnego. Praca Zespołu Interdyscyplinarnego z pewnością przyczyni się do szybkiego, 
skoordynowanego i skutecznego podejmowania działań zmierzających do zapewnienia bezpieczeństwa oraz 
zatrzymania przemocy w rodzinie, jak również planowania i realizacji działań pomocowych w oparciu 
o diagnozę potrzeb danej rodziny. Zespół Interdyscyplinarny koordynować będzie także działania lokalnych 
instytucji, organizacji i osób fizycznych działających na rzecz przeciwdziałania przemocy, celem bardziej 
skutecznego podejmowania i realizowania inicjatyw na rzecz przeciwdziałania przemocy. Koordynacyjna 
funkcja Zespołu Interdyscyplinarnego obejmować będzie m.in.: 

·kompleksową pomoc rodzinom dotkniętym zjawiskiem przemocy, przyjmowanie zgłoszeń dotyczących 
przemocy domowej i uruchamianie procedur mających na celu powstrzymanie przemocy, 

·opracowanie strategii postępowania wobec osób poszkodowanych przemocą i osób stosujących przemoc, 

·kierowanie osób poszkodowanych przemocą i osób stosujących przemoc do odpowiednich specjalistów, 

·monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy, a w szczególności uruchamianie współpracy 
w zakresie monitorowania , 

·realizacja procedury „Niebieskiej Karty”, 

·gromadzenie i rozpowszechnianie informacji na temat instytucji, organizacji i osób fizycznych udzielających 
pomocy rodzinom, w których występuje zjawisko przemocy domowej. 

Wykonawca/Koordynator: Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Lubniewice. 

Wskaźniki: 

·liczba zebranych informacji o placówkach pomocowych, 

·liczba osób skierowanych do specjalistów, 

·liczba wszczętych procedur „Niebieskiej Karty”, 

·liczba zakończonych procedur „Niebieskiej Karty”, 

·liczba posiedzeń Zespołu i Grup Diagnostyczno - Pomocowych 

Cel szczegółowy 3: 

Systematyczna edukacja środowiska lokalnego w celu podniesienia społecznej świadomości i wrażliwości na 
temat zjawiska przemocy w rodzinie. 

Działania: 
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1) przygotowanie i udostępnianie materiałów o charakterze informacyjnym i edukacyjnym nt. zjawiska 
przemocy oraz sposobów i miejsc pomocy osobom uwikłanym w przemoc, 

2) publikowanie w BIP Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lubniewicach oraz na stronie 
internetowej Gminy Lubniewice informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia osób uwikłanych 
w zjawisko przemocy domowej, 

3) rozpowszechnianie w lokalnym środowisku informacji o programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób 
stosujących przemoc. 

Realizatorzy: 

·Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach, 

·Urząd Miejski  w Lubniewicach, 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie. 

Wskaźniki: 

·liczba rozpowszechnionych materiałów informacyjnych i edukacyjnych; 

·liczba opublikowanych artykułów i informacji na stronie BIP Miejsko -  Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej oraz Gminy Lubniewice 

·liczba mieszkańców Gminy zainteresowanych udziałem w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób 
stosujących przemoc. 

Cel szczegółowy 4: 

Zapewnienie profesjonalnej pomocy i należytego wsparcia osobom doświadczającym przemocy. 

Działania: 

·zapewnienie możliwości skorzystania z bezpłatnych porad prawnika 

·zapewnienie możliwości skorzystania z bezpłatnego wsparcia psychologa 

·skuteczna realizacja procedury „Niebieskiej Karty”, m.in. poprzez pracę Grup Diagnostyczno - Pomocowych, 
ukierunkowana na objęcie pomocą i wsparciem osób doznających przemocy oraz członków ich rodzin (głównie 
osoby zależne), 

·informowanie prokuratury/policji o podejrzeniu popełnienia  przestępstw ściganych z urzędu, 
a związanych z przemocą domową, 

·informowanie osób doznających przemocy o możliwościach profesjonalnej (psychologicznej, prawnej, 
pedagogicznej itp.) pomocy realizowanych poza gminą, 

·pomoc w korzystaniu z wyjazdowych form pomocy terapeutycznej, 

·zapewnienie pomocy w specjalistycznych ośrodkach wsparcia dla ofiar przemocy. 

Realizatorzy: 

·Zespół Interdyscyplinarny w Lubniewicach 

·Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach, 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie, 

Wskaźniki: 

·liczba udzielonych informacji, porad, konsultacji prawnych oraz psychologicznych, 

·liczba założonych „Niebieskich Kart”, 

·liczba „Niebieskich Kart”, zamkniętych ze względu na zatrzymanie przemocy i zrealizowanie programu 
pomocy rodzinie, 

·liczba i rodzaj form pomocy udzielonych osobom doświadczającym przemocy domowej 

·liczba osób skierowanych do specjalistycznych ośrodków wsparcia, 
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·liczba osób, które skorzystały z wyjazdowych form terapii, 

·liczba zgłoszeń o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu 

Cel szczegółowy 5: 

Prowadzenie działań profilaktyczno - edukacyjnych dotyczących zapobiegania zjawisku przemocy. 

Działania: 

·realizacja w szkołach zajęć profilaktyczno-edukacyjnych dotyczących przemocy oraz sposobów ochrony przed 
przemocą, 

·edukacja rodziców w zakresie komunikacji i metod wychowywania dzieci bez odwoływania się do przemocy, 

·promowanie wzorca budowania relacji partnerskich oraz rodzicielskich bez stosowania przemocy, 

·udział w ogólnopolskich/regionalnych/powiatowych kampaniach profilaktyczno edukacyjnych poświęconych 
przemocy domowej oraz jej zapobieganiu i przeciwdziałaniu. 

Realizatorzy: 

·Szkoła Podstawowa w Lubniewicach 

·Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach, 

·podmioty działające na terenie kraju, województwa, powiatu sulęcińskiego, sąsiednich gmin prowadzące 
działalność profilaktyczną w obszarze przeciwdziałania przemocy. 

Wskaźniki: 

·liczba przeprowadzonych programów profilaktycznych w szkołach, 

·liczba dzieci objętych tymi programami, 

·liczba spotkań edukacyjnych z rodzicami, 

·liczba rodziców uczestniczących w w/w spotkaniach, 

Cel szczegółowy 6: 

Objęcie działaniami profilaktycznymi oraz odpowiednim wsparciem rodzin zagrożonych wystąpieniem 
przemocy.  

Działania:  

·wytypowanie rodzin, które ze względu na występowanie w nich czynników ryzyka pojawienia się przemocy, 
winny być objęte działaniami profilaktycznymi i wszechstronnym wsparciem, 

·prowadzenie pracy socjalnej, 

·objęcie pomocą asystenta rodziny, 

·współpraca z rodzinnymi kuratorami sądowymi w zakresie realizacji działań pomocowych dla rodzin, 

·współpraca z placówkami oświatowymi oraz organizacjami pozarządowymi, oferującymi pomoc rodzinie 
dysfunkcyjnej, zagrożonej przemocą. 

Realizatorzy: 

·Zespół Interdyscyplinarny w Lubniewicach, 

·Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach , 

·Szkoła Podstawowa w Lubniewicach 

Wskaźniki:  

·liczba rodzin zagrożonych przemocą, wytypowanych do objęcia działaniami profilaktycznymi  i wsparciem, 

·liczba zagrożonych rodzin objętych pracą socjalną, 

·liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny, 
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·liczba konsultacji z kuratorami sądowymi dotyczących pomocy osobom/rodzinom zagrożonym przemocą, 

·liczba osób z w/w rodzin skierowanych do placówek świadczących pomoc psychologiczną, 

·liczba działań profilaktycznych i pomocowych na rzecz rodzin zagrożonych przemocą, podjętych wspólnie 
z podmiotami zewnętrznymi. 

Cel szczegółowy 7: 

Wzrost kompetencji służb i osób zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.  

Działania: 

·organizowanie/finansowanie szkoleń dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego (ZI) i Grup Diagnostyczno-
Pomocowych (GDP) dotyczących praktycznych aspektów funkcjonowania, w tym realizacji w praktyce 
procedury „Niebieskie Karty”, 

·organizowanie lub finansowanie szkoleń specjalistycznych z zakresu profilaktyki 
i przeciwdziałania przemocy dla osób zajmujących się pracą z osobami uwikłanymi w przemoc, 

Realizatorzy: 

·Zespół Interdyscyplinarny w Lubniewicach, 

·Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach. 

Wskaźniki:  

·liczba zorganizowanych szkoleń dla członków ZI i GDP, 

·liczba osób uczestniczących w szkoleniach, 

·liczba szkoleń specjalistycznych dla osób zajmujących się pracą z osobami/rodzinami uwikłanymi w przemoc, 

·liczba osób uczestniczących w ww. szkoleniach, 

Rozdział 3. 

CZĘŚĆ DI. 
AGNOSTYCZNA 

1. ZASOBY INSTYTUCJONALNE  

Bezpośrednio przeciwdziałaniem przemocy domowej zajmuje się sieć instytucji: 

·Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach, 

·Komenda Powiatowa Policji w Sulęcinie, 

·Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lubniewicach, 

·Prokuratura Rejonowa w Sulęcinie, 

·Zespół Szkolno-Przedszkolny w Lubniewicach 

·Praktyka Lekarza Rodzinnego „Sanvita” w Lubniewicach 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie 

·Sąd Rejonowy w Sulęcinie - kuratorzy zawodowi i społeczni, 

·Organizacje pozarządowe oraz inne zainteresowane instytucje. 

Podmioty wchodzące w skład Zespołu Interdyscyplinarnego w Lubniewicach: 

·Sąd Rejonowy w Sulęcinie 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie 

·Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lubniewicach 

·Komenda Powiatowa Policji w Sulęcinie 
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·Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach 

·Zespół Szkolno-Przedszkolny w Lubniewicach, 

·Praktyka Lekarza Rodzinnego „Sanvita” w Lubniewicach 

·Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju i Promocji Wsi Glisno 

2. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ  

1.  Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 

2.  Stałe doskonalenie zasobów kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur i monitorowanie przemocy 
domowej. 

3.  Wprowadzenie spójnego systemu współpracy i koordynacji pomiędzy podmiotami działającymi na rzecz 
rodzin dotkniętych przemocą domową. 

4.  Stałe monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej, edukacja społeczna. 

5.  Miejsca schronienia w związku z przemocą domową. 

3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOŚĆ I ŚRODKI FINANSOWE NA REALIZACJĘ 
PROGRAMU  

MONITOROWANIE 

Monitorowanie realizacji programu odbywać się będzie w oparciu o działania podmiotów zaangażowanych 
w jego realizację. 

SPRAWOZDAWCZOŚĆ 

Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubniewicach do dnia 31 marca każdego roku przedkłada 
Burmistrzowi Lubniewic sprawozdanie z realizacji Programu. 

FINANSOWANIE PROGRAMU 

Program będzie finansowany ze środków budżetu Gminy Lubniewice, dotacji oraz środków pozabudżetowych 
pozyskanych z innych źródeł. 

 

   

Z-ca Przewodniczącego Rady 
Miejskiej 

 
 

Przemysław Matczak 
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Uzasadnienie do uchwały Nr LII/348/2024 

Rady Miejskiej w Lubniewicach 

z dnia 8 lutego 2024 r. 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej nakłada na Gminę opracowanie 
i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy 
domowej. 

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziałanie przemocy domowej, ochrona osób doznających przemocy 
domowej oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 
Program  określa  szczegółowe  zadania  do  realizowania,  ukierunkowane  na:  rozwój systemu  
przeciwdziałania  przemocy  oraz  współpracy  międzyinstytucjonalnej,  zapewnienie 
dostępności  pomocy  osobom  i  rodzinom  z  problemem  przemocy  domowej,  kształtowanie 
świadomości  społecznej  w  zakresie  zjawiska  przemocy  w  rodzinie,  doskonalenie  kadr 
zajmujących  się  diagnozowaniem  i  pomocą  osobom  dotkniętym  tym  problemem  oraz 
edukację i profilaktykę mieszkańców Gminy Lubniewice. 

W związku z zapewnieniem pomocy i bezpieczeństwa osób, do których skierowany jest program zasadne jest 
przyjęcie stosownej uchwały. 

 

   

Z-ca Przewodniczącego Rady 
Miejskiej 

 
 

Przemysław Matczak 
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